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Jsem lékárnice, bylinkářka a zakladatelka projektu K prameni 
zdraví. 

A také žena činu, jogínka, cestovatelka, máma tří dětí a nositelka 
aspoň dvaceti dalších rolí. Po světě chodím s hlavou plnou nápadů 
a ze všeho nejraději inspiruji ostatní, kteří se nebojí vykročit na 
cestu k vlastnímu zdraví.  

 

Mými kurzy i programy o léčivých rostlinách prošlo už více než 19 
000 žen, kterým se snažím předávat informace ověřené moderní 
vědou, ale i své nadšení a lásku k bylinkám. Prostě žiji svůj sen a 
ráda Vás v něm přivítám.

 



