Bylinky vhodne
na bylinkovy olej

Pletovy olej:

e na aknoézni plet, na ranky - repik,
kontryhel, jahodnik, malinik, ostruzinik,
Salvej, tymian, rozmaryn a také hojivy
mesicek, Santa, popeneg, jitrocel

e na unavenou plet - rize, rozmaryn,
levandule

e na suchou ekzematickou -koren lopuchu,
koren kostivalu, pupalka, jetel, divizna, lipa,
mesicek a hermanek, neni-li alergie

e Na mastnou plet - salvej, tymian, rozmaryn

Do masti na hemeroidy:

e fepik, violka, preslicka, dubova kura, koren
kostivalu
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Masazni ole]
e kostival, levandule, rozmaryn, yzop, tymian Ci
materidouska a dobromysl

Do hojivého oleje:

* mesicek, jitrocel, rebricek, santa,
kontryhel, violka, levandule, trezalka
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