Gel na vodni
kamen

Gel, ktery dokaze zazraky. Okoli baterie bylo zaneSené vodnim kamenem, stacilo rano
nanést vrstvu gelu a nechat plsobit a vecer kartackem domyt. Zdchodovou misu osetfim
vecCer asi pUl litrem smési, do réna se vodnf kdmen rozpustf.

Suroviny:

100g kyseliny citronové

7-10g gumy guar (€i xanthanové gumy)

900g vody

1 polévkova IZice esencialnich oleju

(dle vlastnich preferenci, ja s oblibou pouzivam kombinaci tea tree, rozmaryn a cedr pro
jejich dezinfekcni schopnosti)

Téch 900g vody Uplné vybizi ke "zpracovani hospodarskych prebytk(" - napr. mlzete
udeélat silny vyluh z maty, rozmarynu a/nebo repiku.

Tento materidl je uréen vyhradné pro cleny kurzu Bylinkovy Zivot. Nedovolené SiFeni €i kopirovani tohoto materialu nebo jeho Easti je zakazano. © Karolina
Romaskova www.karolinaromaskova.cz


http://www.karolinaromaskova.cz/?fbclid=IwAR18ShMjiK9nmQE3sr5BDur7DQUHoNISzwcftw-BR2unBn-qllIRtj2GUiY

9

ostup:
Odvazime si kyselinu a gumu a promichame je.

Pridame vlaznou vodu za stalého michani, nakonec vmichame i esencialni olej/oleje. Na
konec je mozné projet smes tycovym mixérem, nenf to vSak nutné.
Gel pouzivame rutinné jako wc cistic.

Par slov ke konzervaci:

Tento distic je vyrobek, ktery ma vodni slozku a ja ho védomé nekonzervuiji. Je to z toho
dlvoduy, Ze se jedna o smeés urc¢enou v podstaté do odpadu, konzervant je proto zbytecny.
VSude jinde ale na konzervant nesmime zapominat.
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