Gel po bodnuti
hmyzem

Suroviny:

10g glycerolu

10g kosmet. lihu 96%

0,5g mentholu

5 kapek tea tree oleje

5 kapek matového esenc. oleje
5 kapek eukalyptového

Postup:
OdvaZzime si menthol a zalijeme ho lihem, michame do rozpusténi. Potom pfrilijeme
glycerol a prfikapeme esencialni oleje, promichame a je hotovo.

takhle vypadaji krystalky mentholu
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se daji koupit i
malé roll-ony

Tento material je uréen vyhradné pro cleny kurzu VyuzZivej IéCivou silu rostlin. Nedovolené SiFeni i kopirovani tohoto materidlu nebo jeho ¢asti je
zakazano. © Karolina Romaskova www.karolinaromaskova.cz
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