
Mycí emulze 
Emulze vhodná k šetrnému mytí pleti a odličování. Lze použít i jako emulze na holení, jen
část vody v tomto případě nahradíme aloe vera gelem.
Suroviny:     
                                                     %         na 250g
 Fáze  Caprylis (neutrální olej)  4             17,5g
    A     Bylinkový olej                  3              7,5g
            Olivem 1000                    5             12,5g 
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Tento materiál je určen výhradně pro členy kurzu Využívej léčivou sílu rostlin. Nedovolené šíření či kopírování tohoto materiálu nebo jeho části je
zakázáno. © Karolína Romášková www.karolinaromaskova.cz

Postup:

Emulgátor Olivem rozpustíme v olejích. Vodu zahřejeme asi na 70°C,
přidáme glycerol a rozpustíme ve vodě tenzid SLSA.  .

Olejovou fázi B vlijeme do vodné fáze A a 3 minuty mícháme. Poté
ještě občas promícháme až do zchladnutí. Do zchladnuté emulze
vmícháme fázi C. 

A tady už jdeme do finále. Pokud budete mít výsledný produkt v
lahvi jako já, s přelitím neotálíme, ať pak není emulze příliš tuhá.

http://www.karolinaromaskova.cz/?fbclid=IwAR18ShMjiK9nmQE3sr5BDur7DQUHoNISzwcftw-BR2unBn-qllIRtj2GUiY

