
Osvěžovač
vzduchu

Suroviny:
96% alkohol
voda
esenc.oleje 
(rozmarýn, máta, eukalyptus)

na 102 g
20,8 g
79,2 g
2 g (cca 20 kapek od
každého)

Postup:
Suroviny si odvážíme a smícháme. Před použitím protřepeme. Stříkáme
několik střiků do místnosti k dezinfekci a/nebo osvěžení vzduchu.

Pozn.: Používáme 20% alkohol, ale šel by použít i alkohol víceprocentní. (Mně je ho na to
škoda). Alkohol v této receptuře působí jako konzervant.

Tento materiál je určen výhradně pro členy kurzu Využívej sílu léčivých rostlin. Nedovolené šíření či kopírování tohoto materiálu nebo jeho části je
zakázáno. ©Karolína Romášková www.karolinaromaskova.cz

http://www.karolinaromaskova.cz/?fbclid=IwAR18ShMjiK9nmQE3sr5BDur7DQUHoNISzwcftw-BR2unBn-qllIRtj2GUiY

