Praci prostredek

Za 8 let prani v domacim slizu a poté prasku shrnuji své poznatky do veéty, ze
nejddleZitéjsi je na tom vSem spravné mydlo. Viyrabim 100% kokosové mydlo s
citratem. Kokosovy olej je na prani nejvhodngjsi pro dobrou pénivost, citrat
pUsobi proti tvrdosti vody. K bilému pradlu je tfeba pridat jeSté perkarbonat
sodny a eventuelné pri nizsich teplotach (40°C a méne) jesté jeho aktivator
tetraacetylethylendiamin (TAED). Jako avivaz Ize pouzit ocet nebo 15% roztok
kyseliny citronové (850g vody + 150g kys. citrénové). Do avivaze je mozno
pfikdpnout pro vani i esenciani olej, napf. levandulovy. Nicméné ocet v pradle
citit nent.

Na bilé pradlo:

500g mydla s citratem

500g perkarbonatu sodného
50g TAEDu

Na barevné pradlo:
staci jen nastrouhané mydlo s citratem, nic jiného neni treba

Pro uplnost pridavam i postup na praci sliz z mydla a sody:

100g nastrouhaného mydila

50-100g praci sody (508 pro mékkou vodu, 100g pro velmi tvrdou vodu)

51 vrouci vody

Postup: rozpustit mydlo ve vrouci vode, prisypat sodu, promichat, za par hodin po
vychladnuti vznikne sliz, ktery ale je celkem tuhy, pro uchovavani se hodi spis kyblik nez
kanystr.

Davkovani prasku: individualni podle znecisténi. Davam asi 50g prasku na buben
pracky.
V pracim prostfedku na bazi mydla nelze prat vinu a hedvabi.

Poznamka k praci sodé: pradlo s ni zaSedava, at clovek déla, co déla. Proto jsem
Casem presedlala na mydlo s citratem. Citrat ma podobnou funkci jako soda - "zabavi"
vapenaté a horecnaté ionty, které jinak tvori nerozpustné mydlo a déla na pradle (a v
pracce) neplechu.
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smeés mydlovych viocek, perkarbonatu a umletd pripravena smes na bilé pradlo
TAEDu v mixéru

Kdybyste na tvorbu mydla nesebraly odvahu, da se dnes uz i koupit, vyrabl ho napr.
Alchemix laboratory.
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