Suroviny na modul kosmetiky:

29¢ vceli vosk

249 jojobovy olej

299 kakaové maslo

asi 50g maceratu meésicku Iékarského v olivovém oleji
par kapek vitamin E

asi 10g emulgator GSC (nebo zaménit za Olivem 1000)
asi 269 glycerol

asi 16g Cosgard

par kapek esenc. olejl levandule/rozmaryn
25g Olivem 1000

1g nizkomolekularni kyseliny hyaluronové
1g vysokomolekularni kyseliny hyaluronové
8g panthenol

130g kokosovy olej

469 bambucké maslo

50g mandlovy olej (nebo olivovy)

749 oxid zine¢naty

25g merurikovy olej (Ize nahradit mandlovym nebo olivovym)
Asi 100g aloe vera stavy

89 ricinovy olej

150g tenzid SCS

10g marocky jil

49 tekuté hedvabi

40g BTMS

159 Sipkovy olej

8g arganovy olej

1,5g opunciovy olej

1,5g hroznovy olej

2kapky rakytnikovy extrakt

1 kapka rozmarynovy extrakt

Asi 10g konzervant pentylenglykol

20g neutralni olej Caprylis

7,59 SLSA

parfém

11g kyselina mlé¢na

49 kyselina tranexamova

49 triethylcitrat

49 farnesol

20g Skrob

20g jedla soda

4g lanolin

5g extrakt ze Salvéje

15g tegoamid 18

25¢g cetylalkohol



Med, Sipky, par kapek propolis
1g vitamin C
0,1g alantoin

Balzam na rty:

129 vceli vosk

129 jojobovy olej

9g kakaové maslo

3g olejovy macerat mésicku (klidné v olivovém oleji) event. vitam. E
Bylinkovy krém na ruce:

20g bylinkovy olej (napf. macerat mési¢ku v olivovém oleji)

6g emulgator GSC (glycerylstearat citrat)

1g vcCeli vosk

voda nebo idedlné hydrolat (rozmarynovy nebo levadnulovy napt.)
3g glycerol (synonymum glycerin)

0,6g konzervant Cosgard

0,4g esenc.olej (rozmaryn nebo levandule napr.)

Pletovy krém:

28g bylink. olej (zde je idealni pouzit ryZovy nebo arganovy, nebo
zkombinovat olivovy/merurikovy/mandlovy s hroznovym/slune¢nicovym - viz
video ,rozdéleni oleji“)

6g emulgator Olivem 1000

voda nebo idedlné hydrolat (zeleny ¢aj napt.)

2,59 glycerol

0,4g esenc. olej(je to asi 12kapek, davam rozmaryn a geranium pro dobré
prokrveni)

19 konzervant Cosgard

0,5g kys. hyaluronova (pro hydrataci vysokomolekularni, proti vraskam
nizkomolekularni)

Hyaluronové sérum:

0,5g nizkomolekularni LMWkys.hyaluronové

0,5g vysokomolekularni HMWkys.hyaluronové

8g panthenolu

1g Cosgard

voda

Opalovak:

20g kokosovy olej

20g bambuckého masla

40g mandlového (nebo olivového) oleje 50g oxidu zine¢natého
0,169 vitaminu E (5-6kapek)

Deo 1:

12,59 hydrolatu (lipovy na podrazdénou, Salvéjovy na silné se potici,
levandulovy pro jemnou pokozku)

20g aloe vera Stava

9,5g merunkovy olej (nebo mandlovy, olivovy)



2,49 emulgator GSC

5g oxid zine€naty

0,3g konzervant Cosgard

0,3g esenc. olej(Salvej, levandule), to je asi 10kapek
Deo 2:

3g Olivem 1000

11g kokosovy ole;

9g oxid zine¢naty

34,59 aloe vera stavy

0,5g Cosgard

10kapek esenc.olej (levandule, Salvé))

kopfivovy Sampuk:

20g olejli (ja davam 8g babucké maslo, 8g ricinovy olej, 4g kokosovy olej)
150g tenzid SCS

10g marocky jil

49 tekuté hedvabi

kopfivy, voda

Kondicionér 1:

459 kokosového oleje

36g emulgator BTMS voda, oves

2,7g Cosgard

Kondicionér 2:

50g kokosovy olej

15g tegoamid 18

25¢g cetylalkohol

5g kyselina mlé¢na

5g Cosgard

5g esencialni olej ¢i kosmeticka viiné dle preferenci
Pletovy ole;j:

139 Sipkovy olej

8g arganovy olej

6g merurikovy olej

1,5g opunciovy olej

1,5g hroznovy olej

0,05¢g (2kapky) rakytnikovy extrakt 0,03g vitamin E (1 kapka)
0,02g rozmarynovy extrakt (1 kapka)

Cistici pletové mléko:

17,5g neutralni olej (Caprylis)

7,5g mandlovy olej (nebo olivac)

12,5g Olivem 1000

7,59 SLSA

22,59 glycerol

177,59 vody (East levandulovy hydrolat) 50 kapek parfém, je-li libo
29 kyselina mlé¢na

1,5g Cosgard



Exfolia¢ni tonikum

4 g kyselina mlécna

4 g kyselina tranexamova

30 g aloe vera gel (asi ze 3 listd, podle toho, jak mate velkou rostlinu)
6 g glycerol

6 g pentylenglykol

Oc¢ni krém se Sipky a medem

Sipky

29 Sipkovy olej

59 glycerol

1g med

Par kapek propolis

1 g vitamin C

0,5g kyselina hyaluronova nizkomolekularni

0,59 kyselina hyaluronova vysokomolekularni

3 kapky esencialni olej (napr.riize)

0,1g alantoin

5kapek vitamin E

5kapek kyselina mlééna

0,6g Cosgard

Tuhé deodoranty

Se sodou

20 g kakaové maslo

10 g vCeli vosk

8 g olej (ja pouzila isopropylmyristat, ale Sel by i mandlovy, merunkovy atp.)
1,59 triethylcitrat (neboli lemonester)

1,59 farnesol

20 g Skrob

20 g jedla soda

25 kapek esencialni ole;

Bez sody

18 g bambuckého masla

12 g jojobovy olej

6 g vCeli vosk

4 g lanolinu

1 1ZiCka extraktu (5 g) ze Salvéje (ma Fichema)

1 1Zika triethylcitratu a farnesolu (2,5g od kazdého)
10 g oxidu zine¢natého

25 kapek esencialnich olej(

Télovy peeling

30g kokosovy olej

15g nemastny olej (mandlovy, neutralni - caprylis apod.)
Morska sl

Esencialni olej zazvor, rozmaryn (event.podle vasich moznosti)



