
Tuhý deodorant
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Se sodou:

Suroviny na 50ml (klasickou)  vysouvací tubu:
20 g kakaové máslo
10 g včelí vosk
8 g olej (já použila isopropylmyristát, ale šel by i mandlový, meruňkový atp.)
1,5g triethylcitrát (neboli lemonester)
1,5g farnesol 
20 g škrob
20 g jedlá soda
25 kapek esenciální olej (např.kombinace rozmarýn, máta, pačuli, ale fantazii se meze
nekladou, já jsem dala 25 kapek šalvěj muškátovou)

Postup:
Roztopíme si kakaové máslo a vosk na vodní lázni, po rozpuštění přidáme olej,
triethylcitrát a farnesol, přidáme škrob, jedlou sodu a nakonec nakapeme esenciální
oleje (nebo vůně). Pracujeme rychle, přeplníme do vysouvací tuby a necháme několik
hodin řádně zatuhnout.
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Bez sody:

Suroviny na 50ml (klasickou) vysouvací tubu:
18 g bambuckého másla
12 g jojobový olej
6 g včelí vosk
4 g lanolínu
1 lžička extraktu (5 g) ze šalvěje (má Fichema)
1 lžička triethylcitrátu a farnesolu (2,5g od každého)
10 g oxidu zinečnatého 
25 kapek esenciálních olejů či kosmetické vůně dle volby

Postup:
Máslo, olej, vosk a lanolín rozpustíme na vodní lázni. Do jiné misky odvážíme oxid
zinečnatý a rozetřeme ho. Přidáme k němu menší část roztopených olejů, spolu směs
pořádně rozetřeme a až se nám zdá stejnoměrná, tak přilijeme zbytek roztopených
olejů. Nakonec přimícháme extrakt ze šalvěje, triethylcitrát, farnesol, nakapeme vůni
a ihned přeplníme do připravené nádobky. 


