Puskvorec

Vyuzivej IéCivou silu rostlin

PUSKVOREC
OBECNY

Acorus calamus

Puskvorec obycajny

& vYsKyT

Mokradni rostlina, nej¢astéji roste na brezich stojatych a pomalu tekoucich vod. Po celém
Uzemi CR, hlavné véak v teplej$ich oblastech, ve vy$sich horskych polohach chybi.

4% SBER

Sbirame oddenek v obdobi vegetacniho klidu.

#& UCINKY A POUZIT
Horciny, silné podporuije traveni a vylu¢ovani zalude¢ni kyseliny, pomaha proti
nechutenstvi.

& DAVKOVANI A BEZPECNOST

Nesmi se pouzivat v téhotenstvi a pfi kojeni, obecné se od jeho vnitfniho pouzivani spis
upousti. Pripady toxicity popisuji nevolnost, prodlouzené zvraceni (az 15 hodin)

a tachykardii.

Tento materidl je ur€en vyhradné pro ¢leny kurzu Vyuzivej 1éCivou silu rostlin.
Nedovolené Sifeni ¢i kopirovani tohoto materidlu nebo jeho ¢asti je zakazano.
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